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September 2026



Regelmäßige wöchentliche Veranstaltungen:

Interessengruppe Nordic W a l k i n g                            Rabeninsel
N o r d i c  W a l k i n g                                           Waldkater / Heide
Funktionelle Gymnastik I                                       Hemingwaystr. 19
Funktionelle Gymnastik II                                      Hemingwaystr. 19
Wassergymnastik                               Robert-Koch-Schwimmhalle           
„Tanz Dich FIT“                                                      Hemingwaystr. 19

Malen mit Pastellkreide & Co.    =>>  s. folg. Seiten

 
09.30
09.30
09.30
10.30
14.00
14.00

dienstags

montags

09.30
11.30
15.00
16.00

Für alle Informationen und Auskünfte - Tel.Nr.  0345 /  20 97 83 66

T i s c h t e n n i s  I                                                Hemingwaystr. 19
T i s c h t e n n i s  II                                               Hemingwaystr. 19
YOGA                                                                       Hemingwaystr. 19
F e d e r b a l l              Turnhalle Johannesschule,   Liebenauer .152

BOWLING im „Quo Vadis“                                       
„Auf Schusters Rappen ...“, Encaustic 
    					             =>>  s. folgende Seiten

mittwochs

R ü c k e n g y m n a s t i k   I                                Hemingwaystr. 19
R ü c k e n g y m n a s t i k   II                               Hemingwaystr. 19
R ü c k e n g y m n a s t i k   III                              Hemingwaystr. 19
„Senioren aktiv“  Gymnastik für alle 		     Hemingwaystr. 19

Wassergymnastik                            Schwimmhalle Halle-Neustadt
F e d e r b a l l                Turnhalle Johannesschule, Liebenauer .152  

Geschichtsstammtisch    (14-tägig)                      Hemingwaystr. 19
		  =>> s. folgende Seiten                                                  

08.30
09.45
11.00
12.30

14.00
16.00

15.00

!

!

!

NEU



donnerstags

Gymnastikkurs Osteoporose-Prävention              Hemingwaystr. 19

T i s c h t e n n i s  III                                              Hemingwaystr. 19

„Bewegt und entspannt “ - Seniorengymnastik    Hemingwaystr. 19
                                                                      

Kreative Handarbeiten, Spiele-Nachmittag
	 =>>  s. folgende Seiten 

09.30

11.00

14.00

14.00

freitags

V o l k s l i e d e r s i n g e n                                  Hemingwaystr. 1912.30

    =>>  wöchentlich oder zu folgenden Teminen =>>

Für alle Informationen und Auskünfte - Tel.Nr.  0345 /  20 97 83 66



Für alle Informationen und Auskünfte - Tel.Nr.  0345 /  20 97 83 66

MALEN mit Pastellkreide und Co.

Montag		 07.09.2026		   13.00 Uhr   
		
    		  Kursleiter:  Künstlerin Heike Lichtenberg
							             Hemingwaystr.19

ENCAUSTIC - Malen mit Wachs                   

Dienstag	 14.07.2026		   13.30 Uhr
Dienstag	 11.08.2026		   13.30 Uhr			                                   	
			         				          Hemingwaystr. 19
                    

Donnerstag	 02.07.2026		   14.00 Uhr
Donnerstag	 16.07.2026		   14.00 Uhr
Donnerstag	 30.07.2026		   14.00 Uhr
Donnerstag	 13.08.2026		   14.00 Uhr
Donnerstag	 27.08.2026		   14.00 Uhr	 	      		
Donnerstag	 10.09.2026  		   14.00 Uhr			         	
Donnerstag       24.09.2026		   14.00 Uhr				  
							            Hemingwaystr. 19

Kreative Handarbeiten

Donnerstag	 09.07.2026		   13.00 Uhr
Montag		 13.07.2026		   13.00 Uhr
Donnerstag	 23.07.2026		   13.00 Uhr
Montag		 27.07.2026		   13.00 Uhr
Donnerstag	 06.08.2026		   13.00 Uhr
Montag		 10.08.2026		   13.00 Uhr
Donnerstag	 20.08.2026		   13.00 Uhr				  
Montag		 24.08.2026		   13.00 Uhr	                                                           
Donnerstag     	 03.09.2026		   13.00 Uhr
Donnerstag	 17.09.2026		   13.00 Uhr
Montag		 21.09.2026		   13.00 Uhr

SPIELE-Nachmittag: Rummykub



Für alle Informationen und Auskünfte - Tel.Nr.  0345 /  20 97 83 66

Geschichtsstammtisch                                   

Mittwoch	 02.09.2026		   15.00 Uhr  
		  Thema:   Gedankenaustausch nach der
		                  Sommerpause
		
Mittwoch	 16.09.2026		   15.00 Uhr
		  Thema:    Über Komponisten in Mitteldeutschland		
	   	 Referent:  Daniel Schad
							           		
Mittwoch	 30.09.2026		   15.00 Uhr	     
		  Thema:      Geschichte der Todesstrafe
		  Referent     Dr. Thomas Drescher

Mittwoch	 14.10.2026		   15.00 Uhr
		  Thema:      Wirtschaftsgeschichte Mitteldeutschlands
			         Hugo Junkers - Unternehmerischer Visionär
			         zwischen Technik, Wirtschaft und Politik
		  Referent:    Prof. Dr. Walter Langhammer 

Mittwoch	 28.10.26.2026		    15.00 Uhr
		  Thema:       Jules Vernes Traum wird wahr:
 			          Wasser ist die Kohle der Zukunft	
		  Referent:     Dr. Hartmut Lange

Mittwoch	 11.11.2026		    15.00 Uhr	
		  Thema:       Rathenow - Stadt der Optik und Wiege
			         der deutschen optischen Industrie
		  Referent:    Dr. Bettina Götze 

Mittwoch 	 25.11.2026	 	   15.00 Uhr	 Thema offen
		  Thema:       Schlaf - was erzählen Märchen, Mythen 
			          und Legenden?
		  Referent:     Dr. Thomas Drescher    

Mittwoch 	 09.12.2026	 	   15.00 Uhr	 Thema offen
		  Thema:       Schlaf - was erzählen Ärzte, Psychologen, 
	   	 	        Psychiater und Schlafforscher
		  Referent:     Dr. Thomas Drescher    



Für alle Informationen und Auskünfte - Tel.Nr.  0345 /  20 97 83 66

Dienstag	 07.07..2026	             
Dienstag	 21.07.2026                   
Dienstag	 04.08 2026                          alle Kurse
Dienstag	 18.08.2026                         12.00 - 14.00 Uhr  
Dienstag	 01-09.2026		   
Dienstag	 15.09.2026
Dienstag	 29.09.2026	   

Bowling I  im „Quo Vadis“ Hemingwaystr. 19

Dienstag	 14.07.2026                  	  
Dienstag	 28.07.2026                      
Dienstag	 11.08.2026                         alle Kurse
Dienstag	 25.08.2026                      12.00 - 14.00 Uhr                         
Dienstag	 08.09.2026		
Dienstag	 22.09.2026		   
				  

Bowling II  im „Quo Vadis“ Hemingwaystr. 19

!

Wassergymnastik

In unserem Kurs Wassergymnastik - montags  14.00 Uhr - gibt es  wieder 
freie Plätze in der Robert-Koch-Schwimmhalle .

Bitte melden Sie sich in unserer Geschäftsstelle an.

Federball

Auch in den Federball-Kursen sind Plätze frei.



Für alle Informationen und Auskünfte - Tel.Nr.  0345 /  20 97 83 66

14.07.2026	 10.00 Uhr  
		  Treffpunkt:  HSt. Damaschkestr. / Ecke Merseburger Str. 		
      		  Ziel:            Damaschkestr. nach Bruckdorf über Tonnensee
			         und Osendorf
		
28.07.2026	 10.00 Uhr  
		  Treffpunkt:  HSt. Bus 21  Richtung Dölau
		  Ziel:            Dölau - Krankenhaus Martha-Maria - 
			         Kiosk Heidebahnhof - Kolkturm - Hubertusplatz
		

11.08.2026	  10.00 Uhr  
	 	  Treffpunkt: End-HSt. Regensburger Str. 
		    Ziel:	       Ammendorf - Saale / Elsteraue - Beesen
					        

25.08.2026	  10.00 Uhr   
	 	  Treffpunkt: End-HSt. Soltauer Str.
	  	  Ziel:	       HaNeu Soltauer Str.  - Lieskau / Waldheil -
			         Lintbusch - Soltauer Str.
			 
08.09.2026	   10.00 Uhr	  
	 	   Treffpunkt: HSt. Bus 21  in Lettin
  	                Ziel:	        Lettin - ehemalige Kiesgruben - Ochsen.-
			          berg - Kröllwitz  HSt. Linie 7       		
	
	           							            
22.09.2026 	 09.25 Uhr  
	 	 Treffpunkt:  ZOB,  9.25 Uhr Treffpkt. / 9.35 Uhr Abfahrt
			         Linie 330
	              Ziel:	       Brachwitz - Franzigmark - Alaune - Trotha

Neue Interessenten melden sich bitte in unserer Geschäftsstelle an 
Tel:  0345 / 20 97 83 66

„Auf Schusters Rappen ...“    dienstags



Redaktionsschluss:	 30.06.2026

Senioren-Sport-und Kreativ-Verein Halle e.V.
Hemingwaystr. 19
06126 Halle/Saale
Tel.: 0345 / 20 97 83 66
E-mail: info@sskv-halle.de
Homepage:  www.sskv-halle.de

Bankverbindung:	
Saalesparkasse
BLZ:  800 537 62	
Kto.:  380 319 905
IBAN  DE79800537620380319905
BIC    NOLADE21HAL

Sprechzeiten:   Mo + Fr   9.00 - 12.30 Uhr    
	             Die - Do  9.00 - 15.00 Uhr    (und nach Vereinbarung) 

  Vorstand:               Jan-Hinrich Suhr
                   Helmut Rupp

                    Marion Schindler
Margit Theile

Doris Schwirn 

Interessengruppe  BOTANISCHER GARTEN

Montag		 20.07.2026		   10.00 Uhr
                          24.08.2026		   10.00 Uhr

		

Treffpkt.:  Eingang Botan. Garten, Große Wallstr.

			    Bitte melden Sie sich an!     Tel. 0345 / 20 97 83 66


